
２０２３年度 日本サッカー協会 公認Ｄ級コーチ養成講習会 開催要項 
 

公益社団法人 富山県サッカー協会 技術委員会 
 

○ 主催 公益財団法人 日本スポーツ協会  公益財団法人 日本サッカー協会（ＪＦＡ） 
○ 主管 公益社団法人 富山県サッカー協会 
 
○ 受講資格（定員３０名） 

（１） ２０２３年３月３１日に満１８歳以上である者 
（２） 地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室等で実際に指導にあたってい

る指導者および、これから指導者になろうとする者 
○ カリキュラム 

◇講義    ◇実技    ◇筆記テスト  
 1.ガイダンス､理念 

2.発育発達､育成の全体像､キッズ年代の指導 
3.コーチング 
4.メディカル 
5.審判･ﾙｰﾙ 
6.大人の関わり 
7.実技振り返り 

 1.ゲーム(アイスブレイク､ゲーム) 
2.テクニック(ボールフィーリング) 
3.複合練習(パス＆コントロール､ドリブル) 
4.シュート 

 

 ○ 講師 (公社)富山県サッカー協会在籍のＪＦＡ公認Ｃ･Ｄ級コーチ養成インストラクター 
○ 開催日程､会場(予定) 

① ４月１日(土)8:30～17:00 ･ ４月２日(日)8:15～17:00 
講義:滑川市総合体育センター 中研修室､実技:滑川市ｽﾎﾟｰﾂ･健康の森公園 多目的芝生広場 

② １１月４日(土)8:30～17:00 ･ １１月５日(日)8:15～17:00 
講義:滑川市総合体育センター 中研修室､実技:滑川市ｽﾎﾟｰﾂ･健康の森公園 多目的芝生広場 

○ 受講申込、資格取得における留意事項等 
・申込みに当たっては(公財)日本サッカー協会(ＪＦＡ)のＪＦＡＩＤを取得する必要があり、当ＪＦＡ

ＩＤ取得後にＪＦＡのホームページ[KICKOFF]より期日厳守で申込み下さい。(受講費の納付をもっ
て申込み完了になりますので忘れずに納付下さい。尚 納付手数料は負担いただき、個人のご都合に
より受講されない場合は受講費は返還されませんことを予めご了承下さい。 

・開催日に応じて申込期間が異なり定員に達しましたら申込できなくなりますことをご了承ください。 
・ＪＦＡＩＤ登録に際しては個人情報を入力いただくことになりますが、知り得た情報は当協会にて

規定通りに厳しく管理します。 
・本講習会に合格し、指導者資格を取得された方で日本サッカー協会に初めて指導者登録される方は、

受講費とは別に指導者登録料3,000円が必要になります。 
・指導者資格は自動継続となり、登録料につきましては銀行等の口座を登録し、所定の金額が定期的

に(年一回)自動引き落としになりますことをあらかじめご了承下さい。 
・受講費 一般 ＜ＪＦＡ公認指導者登録番号 未保有者＞  15,000円 

       ＜ＪＦＡ公認指導者(ｷｯｽﾞﾘｰﾀﾞｰ)登録番号保有者＞ 15,000円 
   学生 ＜ＪＦＡ公認指導者登録番号 未保有者＞  12,000円 

       ＜ＪＦＡ公認指導者(ｷｯｽﾞﾘｰﾀﾞｰ)登録番号保有者＞ 12,000円 
受講費には、教材費や日本サッカー協会納付金と会場使用料等の運営費を含みますが、交通費や飲
食費等は含まれません。 

・申込み締切日 ４月開催：３月２３日(木) ､１１月開催：１０月１６日(月) [定員にて申込受付終了] 
○ 受講上の留意事項等 

・受講の際の持参品：サッカー用具一式、サッカーボール、サッカー実技可能な服装、着替え、タオ
ル、飲み物・食事、筆記用具、参加申込書(写真貼付)、その他必要と思われるもの 

・全カリキュラムを修了、かつ筆記テストおよび実技、実践の基準点を満たした合格者は、（公財）
日本サッカー協会公認の「Ｄ級コーチ」に認定されます。 

・実技を伴う講習ですので、体調を十分に整えて受講するようにして下さい。 
・けがに対する責任は、個人責任とさせていただきますのでご了承下さい。 
・公共の施設を利用しての研修ですので、各会場のルールに従って受講していただきます。 
・実技講習の際は、ボール１個（５号球あるいは４号球）を持参して下さい。 
・実技ではシューズ(多目的芝生広場はアップシューズ可､スパイク禁止)を着用して下さい。 
・一方的な講習ではなく、受講者と講師が双方向で協力し合いながら講習を進める中で、全員がコー

チとしての指導力を高められることを目的としています。 
・会場への移動に関しては十分にお気を付けていただき、万一の事故の際は当事者の責任でご対応願

います。 
 ※ 本講習会に関しては次へお問い合わせ下さい。 

公益社団法人 富山県サッカー協会 Ｄ級コーチ養成担当 Tel：076-476-0403 
または､本講習会事務担当 

高倉豊 E-Mail：takayutaka@k8.dion.ne.jp 携帯Tel：090-3763-0109(留守電に伝言を残して下さい) 



 

２２２０００２２２３３３年年年度度度   ＪＪＪＦＦＦＡＡＡ公公公認認認ＤＤＤ級級級コココーーーチチチ養養養成成成講講講習習習会会会   ４４４月月月開開開催催催日日日程程程（（（予予予定定定）））         技術委員会 

 

月／日（曜日） 時間 会場 区分・講習内容 講師 

４／１ 

（土） 

8:30～12:15 滑川市総合体育セ

ンター 中研修室 

(滑川市柳原 1537-2) 

受付 (8:30～8:40) 

開講式 

理論① ガイダンス、理念 (30分) 

理論② 発育発達､育成の全体像 (45分) 

キッズ年代の指導 (30分) 

理論③ コーチング (90分) 

秋元氏 

  会場移動・昼食・休憩  

13:15～15:45 滑川市ｽﾎﾟｰﾂ 

健康の森公園 

多目的芝生広場 

(体育ｾﾝﾀｰ隣接) 

（準備） 

実技① ゲーム (60分) 

アイスブレイク､ゲ-ム 

実技② テクニック (60分) 

ボールフィーリング 

（後片付け） 

秋元氏 

  会場移動・休憩  

16:15～17:00 滑川市総合体育セ

ンター 中研修室 

 

理論⑦ 実技振り返り① (30分) 

翌日の案内 

（後片付け） 

秋元氏 

４／２ 

（日） 

8:15～11:00 滑川市ｽﾎﾟｰﾂ 

健康の森公園 

多目的芝生広場 

 

二日目受付 (8:15～8:25) 

（準備） 

実技③ 複合練習 (75分) 

パス&コントロール､ドリブル 

実技④ シュート (60分) 

（後片付け） 

秋元氏 

  会場移動・休憩  

11:30～12:00 滑川市総合体育セ

ンター 中研修室 

理論⑦ 実技振り返り① (30分) 秋元氏 

  昼食・休憩  

12:45～15:25 滑川市総合体育セ

ンター 中研修室 

理論④ メディカル (45分) 

理論⑤ 審判・ルール (45分) 

理論⑥ 大人の関わり (60分) 

秋元氏 

  休憩  

15:35～16:05 滑川市総合体育セ

ンター 中研修室 

筆記テスト (30分) 秋元氏 

  休憩  

16:15～17:00 滑川市総合体育セ

ンター 中研修室 

ガイダンス (30分) 

閉講式 

（後片付け） 

秋元氏 

※天候や会場都合等により、実技及び理論の日程を変更する場合がありますことと、 
講師都合により、講習日程や講師が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 
 


