
２０２３年度 ＪＦＡ公認Ｃ級コーチ（日本スポーツ協会公認指導員）養成講習会開催要項 
 

                                                             （公社）富山県サッカー協会 
                                        技術委員会 
 
  １ 主 催 （公財）日本スポーツ協会、（公財）日本サッカー協会 
 
 ２ 主 管 （公社）富山県サッカー協会 
 

 ３ 受講資格 

 （１）２０２３年４月１日に満１８歳以上である者。 

（２）地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で、実際に指導にあたって 

   いる指導者および、これから指導者になろうとする者。 

 

 ４ カリキュラム 

   ◇講義 1コマ45分           ◇実技 1コマ90分        ◇テスト 

  ➀ ガイダンス 

 ② 分析① 

 ③ 分析② 

 ④ 戦術① 

 ⑤ 戦術② 

 ⑥ GK 

 ⑦ プランニング 

 ⑧ コーチング 

 ⑨ 発育発達と一貫指導 

 ⑩ チームマネジメント 

 ⑪ メディカル 

 ⑫ サッカーの競技規則  

 

 ❶ GAME 

❷ 技術❶ 

❸ 技術❷ 

❹ 戦術❶ 

❺ 戦術❷ 

❻ GK 

❼ プランニング 

❽ コーチング 

❾ 指導実践Ⅰ、Ⅱ 

1・指導実践（２回：１２時間） 

2・筆記テスト（60分） 

3・レポート 

  ・下記教材を読んで 

  レポートを提出 

  １．キッズ（U-6）指導ガイドライン 

   ２．キッズ（U-８）指導ガイドライン 

   ３．JFA指導指針2017（U-10～U-18） 

 

 
※ 上記◇印のＣ級養成カリキュラムと合わせてキッズリーダー養成カリキュラム（講義、実技）を行います。 

５ 講 師：（公社）富山県サッカー協会在籍のＪＦＡ公認Ｃ、Ｄ級コーチ養成インストラクター 

 

 ６ 開催日程（別紙を参照してください。） 

 

  ７ 受講費 

  ３５，０００円〔ただし、学生（大学、短大、専門学校生等）は３０，０００円〕 

教本・指導ＤＶＤ１巻＆通信教育用教材３冊（１２，１００円） 

日本サッカー協会納入金（２，２００円） 

その他会場費等の運営費を含む 



８ 持ち物・服装 

 （１）講義：筆記用具、教本（開講式の際に配布します） 

 （２）実技：サッカーができる服装、タオル、レガース、水分、ボール（５号球） 

着替えなど 

 

９ 申込方法 

（１）受講申込は、日本サッカー協会のＨＰ上のＫＩＣＫＯＦＦから申し込み、受講料振り込み手続

きを済ませてください。 

    ＪＦＡＩＤを取得され、取得後、マイページより講習会の申込みをしてください。 

（２）顔写真貼付の参加申込書は、開講式の際に集めます。当日ご持参ください。 

 （３）受講資格等の不都合がある際には、開講前１週間前までにご本人に連絡します。 

 （４）申込後はキャンセルはできません。日程等を確認の上、申し込んでください。 

    申込み締切 ２０２３年１１月１日（水） 

 

  ※ 申込の際に得た個人情報は、講習及び公認指導者登録以外の目的には使用しません。 

 

 １０ 受講上の留意事項等 

 （１）全カリキュラムを修了、かつ筆記テストおよび指導実践、通信教育の基準点を満たした合格 

者は、（公財）日本サッカー協会により「公認サッカーＣ級コーチ」、（公財）日本スポーツ協

会により「公認指導員」に認定されます。 

 （２）実技を伴う講習ですので、体調を十分に整えて受講するようにしてください。 

    けがに対する責任は、個人責任とさせていただきますのでご了承ください。 

  （３）公共の施設を利用しての研修です。各会場のルールに従って受講してください。 

 （４）実施会場に応じてスパイクシューズや屋内用シューズを準備していただきます。 

 （５）一方的な講習ではなく、受講者と講師が双方向で協力し合いながら講習を進める中で、全員が

コーチとしての指導力を高められることを目的としています。ご協力をお願いします。 

  （６）最小開催人数は１６名です。申込者数が１５名以下となり実施しない場合は１１月９日まで

にメールにてお知らせします。 

 

 ※ この件に関することの問い合わせ先 

   （公社）富山県サッカー協会 47FAインストラクター   堀 大輔 

ＪＦＡ公認A級コーチＪＦＡ公認Ｃ，Ｄ級コーチ養成インストラクター 

                携帯℡   ０９０－７０８４―３６８９ 

              （つながりにくい場合は、氏名と用件を留守電に入れてください。） 

 

 



２０２３年度ＪＦＡ公認Ｃ級コーチ（日ス協公認指導員）養成講習会（日程案） 技術委員会 

月日（曜日） 時 間 会 場 区分・講習内容 講師 

１１月１２日（日） 9:00～9:50 県総合体育センター会議室 講義 ① ガイダンス  

10:00～11:30 空港緑地 G 実技 ❶ GAME 

11:50～12:40 県総合体育センター会議室 講義 ② 分析① 

14:20～16:10 空港緑地 G 実技 ❷ 技術❶ 

１１月２６日（日） 

 

9:00～9:50 市体育文化センター研修室４ 講義 ③ 分析②  

10:00～11:30 空港緑地 G 実技 ❸ 技術❷ 

13:00～13:50 市体育文化センター研修室４ 講義 ④ 戦術① 

14:00～15:30 空港緑地 G 実技 ❹ 戦術❶ 

１２月３日（日） 

 

9:00～9:50 県総合運動公園会議室５－A 講義 ⑤ 戦術②  

10:00～11:30 県総合運動公園屋内グラウンド（半） 実技 ❺ 戦術❷ 

12:30～13:20 県総合運動公園会議室 講義 ⑥ GK 

13:30～15:00 県総合運動公園屋内グラウンド 実技 ❻ GK 

１２月１０日（日） 9:00～9:50 県総合運動公園会議室５－A 講義 ⑦ プランニング  

10:00～11:30 県総合運動公園屋内グラウンド（半） 実技 ❼ プランニング 

12:30～13:20 県総合運動公園会議室５－A 講義 ⑨ コーチング 

13:30～15:00 県総合運動公園屋内グラウンド（半） 実技 ❽ コーチング 

15:10～15:40 県総合運動公園会議室５－A 講義 指導実践ガイダンス 

15:50～17:00 県総合運動公園会議室 グループワーク 

１２月１７日（日） 9:00～9:50 

10:00～11:50 

県総合運動公園会議室５－A 講義 ⑩ 発育発達と一貫指導 

グループワーク 

 

13:00～17:00 県総合運動公園屋内グラウンド 1 指導実践Ⅰ 

２０２４年 

１月２１日（日） 

9:00～9:50 

10:00～10:50 

11:00～11:50 

県総合運動公園会議室５―A 講義 ⑪ チームマネージメント 

講義 ⑫ メディカル 

講義 ⑬ サッカーの競技規則 

 

13:00～17:00 県総合運動公園屋内グラウンド（半） 1 指導実践Ⅰ 

1月2８日（日） 9:00～12:00 

13:00～15:00 

県総合運動公園屋内グラウンド（半） 

県総合運動公園屋内グラウンド 

1 指導実践Ⅱ 

２月４日（日） 13:00～15:00 県総合運動公園屋内グラウンド 1 指導実践Ⅱ  

15:10～16:00 

16:00～16:30 

県総合運動公園会議室５－A 2 筆記テスト 

講義 閉校ガイダンス 

 
※会場や講師の都合等により、講習内容が変更になる場合があります。あらかじめご容赦ください。 
※写真を貼付した参加申込書を開講式に提出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   2023年度（公財）日本サッカー協会公認Ｃ級コーチ養成研修会 
               参加申込書 
  ふりがな     

 氏  名 
 

 
 

 

 

写 真 

 
縦４× 
横３㎝ 

 

 

 
 

  生年月日 
  年 齢 西暦      年       月      日（   歳） 

指導歴 

および 
指導資格等 

（キッズリーダー、審判等） 

 

（写真はプリント、データ貼

付いずれも可） 

  
 サッカー 

競技歴 
（ポジション含） 

  

自宅住所 
   

および 
     

連絡先 

 
（〒   －    ） 
 
 
 
    TEL (       )       －     FAX(       )       － 
 
  携帯TEL 

 

  
 受講区分 

 
   一般       学生     ※受講区分に○をつけてください。 
  

勤務先 

  または 
   学校名 
 
 

勤務先住所 
  および 

連絡先 

 
 
 

名称：                                
 
 
（〒   －    ） 
 
 
 
    TEL (       )      －     FAX(       )      － 

 

 

メールアドレス 

 

 

 

JFAID 
 

 その他 

※講習に関する意見や要望が 
あればお書きください 

 
 
 

 
※ 申込書によって得た個人情報は、講習及び公認指導者登録以外の目的には使用しません。  


